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Rezumat: Privita si din unghiul analitic propriu securitatii nationale,
rezilienta contine indeobste localizari referitoare la latura psihologica si la
dimensiunea sociald. Prezentand conotatii psihologice complexe, rezilienta poate fi
considerata deopotriva proces, cit si rezultat, avindu-se in vedere capacitatea
entitatilor sociale de rezistentd, adaptare si de recuperare a nivelurile detinute in
trecut, pierdute dupa distrugeri masive.Trebuie acceptat ca procesul rezilient
poate fi declansat la nivel de individ si de comunitate, prin eliberarea energiilor
detinute, cu scopul de refacere a nivelurilor deteriorate anterior. Semnifica
flexibilitatea si posibilitatea mobilizarii energiilor interne §i contracararii
factorilor negativi, prezenti in mediul domestic sau cel exterior subiectului ori
grupului social. Cerinfele reziliente accentueaza rolul important ce revine
cunoasterii  continuturilor  teoretic-analitice,  abordarilor  organizatorice,
descifrarii succesiunii posibile a etapelor si cunoasterea fizionomiei procesului
rezilient, toate aceste demersuri fiind utile pentru diminuarea, stoparea i
contracararea amenintarilor hibride si asimetrice, refacerea deteriorarilor
nivelurilor normale, intervenite in trecut.
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Abstract: Viewed also from the analytical angle of national security,
resilience generally contains localizations related to the psychological side and the
social dimension. Presenting complex psychological connotations, resilience can
be considered both a process and a result, considering the capacity of social
entities to resist, adapt and recover the levels held in the past, lost after massive
destruction. It must be accepted that the resilient process can be triggered at the
individual and community level, by releasing the energies held, with the aim of
restoring previously damaged levels. It signifies the flexibility and possibility of
mobilizing internal energies and counteracting negative factors, present in the
domestic or external environment of the subject or social group. Resilient
requirements emphasize the important role of knowledge of theoretical-analytical
contents, organizational approaches, deciphering the possible succession of stages
and knowing the physiognomy of the resilient process, all these steps being useful
for reducing, stopping and countering hybrid and asymmetric threats, restoring the
deterioration of normal levels that occurred in the past.
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Asertiuni generale

Contextul geopolitic actual, incert, fluid si complex, contine
amenintari hibride si provocari generate in multiple planuri. in conditiile
enuntate, prezenta si implementarea factorului rezilient devine critica pentru
implementarea politicilor de securitate nationald si internationald, in
mentinerea existentei, independentei si suveranitatii statelor.

Obiectivul rezilientei individului este constituit de posibilitatea
mentinerii nealterate a starii de sanatate, capacitatii de efort, chiar si in
situatiile Inregistrarii unor afectari (traume). Prin demersul rezilient va fi
conservata energia vitald umand sub presiune in organism, prin modalitati
proprii subconstientului. Va putea interveni contracararea provocarilor
vietii, existand posibilitatea redresarii individului, dupa producerea de efecte
adverse negative in trecut.

Obiectivul rezilientei comunitatilor este datd de capacitatea
comunitdtii de ducere a existentei si activitdtile obisnuite, fard limitari ori
obstructii, de a duce viata in acelasi areal, de utilizare a resurselor solului si
subsolului, conform valentelor comunitare, mostenite de-a lungul timpului.

Consideram ca cerintele cognitive si operationale privitoare la
procesele reziliente fac absolut necesara cunoasterea de aspecte multiple,
intre care dimensionarea startului analitic si posibilitatilor de abordare,
desfasurarea etapelor in succesiunea procesului rezilient, precum si alte
aspecte.’ Cerintele enumerate anterior pot constitui posibilitati reale ale
producerii, manifestdrii eficiente, consolidarii si devenirii fenomenului
procesual rezilient, profund reparatoriu pentru nivelul afectat in trecut de
fenomene negative.

Posibil debut analitic al procesului

Procesul analitic rezilient poate accepta declansari In dimensiunile
analiticd si operationald, putdnd fi luate in calcul aspecte complexe si
diverse, precum:

- definirea ca mecanism protectiv, posibil pentru contracararea
afectarilor care converg dinspre exterior spre mediul social, existand patru
forme succesive: scdderea impactului afectdrii la nivel societal, micsorarea
fluxului manifestarilor sociale negative, reconstituirea stimei personale a
indivizilor si producerea de noi oportunitati; >

- utilizarea de modalitati ilustrative pentru perioade relevante din
viatd (dezvoltarea si afirmarea individului, in  situatia existentei de
provocari negative, sosite dinspre mediul social, conservarea energiei
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