Locotenent-comandor ing. Mihai EGOROV:

»PERIOADA DE STUDENTIE ESTE FOLOSITOARE
PENTRU A CREIONA OSATURA UNUI BARBAT
PUTERNIC, UNEI FEMEI ADEVARATE”,
conchide Inaltpreasfintitul parinte Teofan,
Arhiepiscopul lasilor si Mitropolit al Moldovei
si Bucovinei

- Timp de 15 zile ati fost in mijlocul marinarilor de la
bordul navei-scoala ,Mircea”. Ce a reprezentat acest mars
pentru Iinaltpreasfintia Voastra? V-ati aldturat cu greu
acestui proiect?

— Pentru mine au fost cateva zile speciale, o experienta
mai deosebitd, cateva clipe de reflectie legate de mare, de
navd, de tot ce au reprezentat pentru istorie locurile pe care
le-am vizitat si in mod special legaturile lor cu Tarile Romane.
M-am aldturat foarte usor proiectului, pentru cd am avut
o dorinta mai veche sa am o experienta pe mare. Marea in
literatura bisericeasca constituie un element de inspiratie
cu totul aparte si am vrut sa gasesc intr-o buna zi un prilej
pentru a sta cateva zile neintrerupt in mijlocul marii, pentru
a intelege pe viu ceea ce o cantare bisericeasca des folosita
de crestini spune marea vietii vdzdndu-o involburatd de norii
ispitelor, nddejdea-mi este cdtre tine Doamne! Aceasta experi-
enta a fost si pentru mine imbogatitoare, dincolo de reintal-
nirea cu locuri pe care le-am vazut si alta data si dincolo de
experienta celor cateva zile petrecute in mijlocul marinarilor
militari.

- Cum i-ati simtit pe cadeti si ce sfat le-ati da cadetilor
aflati la inceputul carierei lor profesionale?

— Am fincercat s ma integrez in mijlocul lor, sa nu-i
deranjez in activitatile pe care le desfasoara, dar in acelasi
timp sa percep gandul lor, sa vad care le sunt ndzuintele. Am
aflat o echipa minunatd, o echipd sudata si un sentiment de
implinire lI-am trdit pentru ca in general tinerii sunt purtati
de alte nazuinte decat cele legate de curaj, de patrie, de
sacrificiu, de momente de cumpana. Pe toate acestea le-am
descoperit in aceste zile in mijlocul cadetilor. La inceput de
drum, cadetii trebuie sd incerce pe langa dificultatile mese-
riei, sa-i sesizeze frumusetile, adancimile si capacitatea
acestei activitati de a-l transforma pe om in barbat adevarat,
in femeie adevarata. Omul nu se poate cali decat in vreme
cumpanad, de incercare; viata are dificultatile ei si vremea
tineretii, perioada de studentie sunt folositoare pentru a
creiona osatura unui barbat puternic, unei femei adevarate.
Pe de alta parte, cadetii trebuie sa-si insuseasca tehnicile care
le sunt puse inainte din toate punctele de vedere, pentru ca
s& aiba constiinta unui om implinit profesional. In al treilea

rand, sa nu zdboveasca prea
mult in a-si alcatui intr-o buna
zi o familie, pentru ca in inte-
riorul acesteia omul gdseste
adevdrata resursa pentru
supravietuire si pentru impli-
nirile launtrice atat de nece-
sare. Si o data familia cladita,
sd vind cat mai repede copiii,
pentru ca acestia sa cimen-
teze relatia dintre cei doi. Si
nu frumoasa a fost marturi-
sirea unui militar in aceste
zile, abia astept sd-mi vdd
sotia, abia astept sd-mi vad f it
copii, acest lucru marturisind  fnaltpreasfintitul Parinte Teofan
atasamentul fata de familie si faptul ca exista o ratiune foarte
clara pentru care omul se intoarce acasa — sa-si imbratiseze
sotia, sa-si sarute copiii, si acest lucru il socot ca izvor de
satisfactie lduntrica pe care eventual doar viata monahala, in
relatia omului cu Dumnezeu, o poate egala.

- Prin acest mars a fost reinnodata o traditie a legatu-
rilor Marinei Militare cu Sfantul Munte Athos, intrerupte
cu 80 de ani in urmd. Cat de important este Sfantul Munte
Athos pentru romdni si pentru ortodoxie in general?

- Cred cd in cei 80 de ani marinarii n-au lipsit din Sfantul
Munte; n-au mai fost organizate ,expeditii” cu nave, dar cu
certitudine multi dintre crestinii nostri ortodocsi din Fortele
Navale sau marinari din viata flotei comerciale au pasit din
cand in cand in Sfantul Munte. Acum au revenit si intr-o
forma mai oficiala. Pentru romani in special, pentru Biserica
Ortodoxa in general, Sfantul Munte Athos, constituie un loc
aparte pentru ca este singurul loc din lume unde pe o raza
de sute de km? nu se afla decat o singura preocupare, aceea
de a sluji Domnului. Si tineri din Moldova, Tara Romaneasca
sau Ardeal, precum tineri din indepartata Siberie, din Tarile
Balcanice, din Australia, Canada, SUA etc. isi indreapta privi-
rile spre Sfantul Munte pentru cd au constatat si constata
acolo un loc cu totul special datorita rugaciunilor sihastrilor,
datorita liturghiilor care se savarsesc acolo si datorita tine-
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Inaltpreasfintitul Parinte Teofan alaturi de cadeti
(Foto: Andrei Vladareanu)

rilor din diferite tari care si-au inchinat viata Domnului. Aici
intalnesti oameni care acasa au avut o situatie obisnuita din
punct de vedere al situarii lor in societate sau oameni care au
parasit responsabilitati politice, universitare, militare, econo-
mice, artistice si au gasit acolo un loc cu totul special pentru
a se ruga pentru sufletele lor si pentru pacea lumii. De aceea
Sfantul Munte Athos constituie un loc special pentru romani
si lume in general.

— Marinarii au adus spre sfintire pe Sfantul Munte o
copie a icoanei Maicii Domnului de la Prodromul. Exista
o legdtura speciala intre o icoand fdcdtoare de minuni si
copia acesteia?

—Toate icoanele Maicii Domnului sunt facatoare de minuni
pentru faptul ca persoana care isi pleaca genunchii in fata
Maicii Domnului, nu poate sa nu beneficieze din partea ei, din
partea rugaciunilor ei catre dumnezeiescul ei fiu, lisus Hristos,
un dar special. Exista, insa, icoane care au o istorie speciala
- ca icoana ,Prodromita” - existd icoane care au patruns mai
adanc in evlavia poporului si cum, nu toti au acces la icoana
in original si in mod special aceasta icoana (,Prodromita”) nu
poate fi venerata fata cdtre fatd de catre crestinele noastre,
caci doar barbatii au dreptul sa patrunda in Sfantul Munte
Athos, de aceea o copie a acestei icoane care sa fie asezata
la loc de cinste si in fata careia domni si doamne, crestini si
crestine sa se inchine, primeste o importanta deosebita. Ea
este legata de original, te trimite la original dar in mod special
te trimite la Maica Domnului cea facatoare de minuni si data-
toare de tot ajutorul si sprijinul in durere sau in bucurie.

— In aceastd lume globald, in care tehnica parca ne
acapareaza cu fiecare zi, care ar fi rolul credintei in viata
noastra?

— Este absolut necesar sd se inteleaga faptul ca stiinta
avansand tot mai mult, omul are nevoie tot mai mare de
credintd. Stiinta si descoperirile ei nu sunt rele in sine ci
uzajul lor, directia lor gresita data de om, pot duce la dife-
rite deservicii, chiar dezastre. Si cu cat viata omului este mai
tehnicizata, mai chimizata, mai,motorizata”, mai stresata, cu
atat mai mult omul are nevoie de spatii de libertate launtrica,
de legatura cu altcineva, cu cerul anume, cu Hristos Domnul,
ca sa umple vidul sufletesc care se creeaza tot mai mult in
viata pamantenilor si uneori golul acesta este dat de prea
multa aplecare a omului asupra tehnicii, acapararea sufle-
tului omului de catre computer, televizor sau cele asemana-
toare lor, si in acest context cu atat mai mult o plimbare pe
mare sau pe munte, un fel de detasare fatd de tot ceea ce

inseamna incorsetarea tehnicii din toate partile este cu atat
mai necesara. lar in mijlocul acestora, necesitatea raportarii
omului la Dumnezeu, intr-o lume a tehnicii, devine impor-
tanta astfel incat legatura omului cu Dumnezeu sa echi-
libreze putin atentia pe care omul o indreapta in general
doar spre orizontalitatea vietii. Viata devine din ce in ce mai
cenusie daca orizontalitatea ei nu este strabatuta de legatura
omului cu stramosii in jos pe verticala si cu Dumnezeu in sus
tot pe verticala.

- Acestea ar trebui sa fie si coordonatele prin care omul
sd fie in comuniune cu Hristos?

— Omul este chemat sa fie in comuniune cu pamantul si
cu cerul; in comuniune cu cerul, cu Dumnezeu fiind chemat
sa-l recunoasca pe el ca fiind creatorul si purtatorul de grija
al universului. Cu oamenii pentru ca omul in mijlocul familiei
si in relatie cu semenii sdi isi gaseste o pace launtrica. Comu-
niunea cu Domnul Hristos este conditionatd de o incercare
si de o reusita relationare cu cei din jur si in primul rand cu
familia proprie.

— Cum poate omul sa discearna in aceasta perioada
intre ceea ce este important si ceea ce este mai putin
important dar ii provoaca foarte multe nelinisti, foarte
mult stres?

— Omul este chemat, fie el militar sau nu, preot sau crestin
mirean, credincios sau necredincios, sa vada ceea ce este
bine sau ceea ce este rdu. Si o poate face, omul credincios
in relatia cu cartea sacra, cu ceea ce marturiseste Dumneze-
iasca Scripturd, iar cel necredincios, eventual incercand sa
vada ceea ce de-a lungul istoriei a fost receptat ca bine sau
carau. Istoria are mersul sdu si de-a lungul istoriei oamenii au
sesizat ceea ce este bine de urmat si rau care trebuie ocolit.
lar in viata noastrd, omul trebuie sa aiba cateva repere: lega-
tura sa cu Dumnezeu, legatura cu neamul din care face parte
si calitatea sa de membru intr-o familie binecuvantata. Si
daca omul are aceste trei repere — Dumnezeu, neamul sau
si familia proprie — gaseste resursele necesare sa inteleaga
ce este bine si ce este rdu, ce apartine nefirescului, etc.
Dumnezeu, familia proprie si neamul constituie cele trei
izvoare care-l pot addpa pe om pentru a avea o viata cat
mai frumoasa, cat mai adevarata, o viata autentica pe acest
pamant si poate sa castige si taina imparatiei cerului.

— Cum ar trebui privit postul astfel incat sa nu-I simtim
ca pe un supliciu?

- Un ganditor latin amintea ca omul este liber atunci
cand nu este sclav propriului sau trup. iIn momentul in care
omul este mai slab decat mancarea de pe masa se arata pe
sine un om stapanit de un lucru atat de slab. Postul, dincolo

Copia icoanei,,Prodromita” adusa pentru sfintire
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de implinirea unei randuieli prevazuta in Scriptura, preva-
zutd in istoria bisericii, il ajuta pe om sa-si disciplineze vointa,
sa se vada pe sine mai puternic decat mancarea de pe masa,
sa aducd asupra omului capacitatea de a se stdpani. ins§,

d

postul adevarat trebuie dublat de ,postul ochilor’, ,postul
urechilor”, ,postul mainilor’, ,postul picioarelor’, ,postul
mintii” adicd: sa mergi unde trebuie, sa faci cu mana ta ce
trebuie, sa intorci ochii de la ceea ce nu trebuie vazut, sa-ti
inchizi urechile la ceea ce nu trebuie auzit, sa vorbesti ce este
da, DA, ce este nu, NU si acesta este postul pe care il iubesc

eu, zicea Domnul inca din vremea Vechiului Testament.

Delegatia romana in mijlocul calugarilor athoniti
(Foto: Andrei Vladareanu)

— Multe din cadrele militare isi desfdsoara activitatea
in alte garnizoane decat cele in care isi au domiciliul. Poate
fi acest lucru un impediment in pastrarea familiei?

- Poate fi un impediment si poate sa fie o sansa. Poate
fi o piedica, pentru ca o vorba romaneasca spune ca ochii
care nu se vdd se uitd, si depdrtarea prea tare de sotie sau de
sot poate aduce dupa sine anumite sincope, anumite inde-
partari sufletesti si ... anumite dezastre. In acelasi timp, inde-
partarea, dacd este dublata de simtul fidelitatii unuia fata de
celalalt, poate sa nasca mai mult dorul dupa celdlalt. Daca
indepartarea de casa este socotita ca independentd, ca posi-
bilitatea de a face orice, atunci indepartarea aduce raul; daca
indepdrtarea inseamnd o anumita meditatie la viata celuilalt,
0 anumita dorintd de a descoperi din departare si alte parti
pozitive la celdlalt, pe care apropierea le face, in genere, sa
nu fie sesizate, in adancimea si splendoarea lor, atunci inde-
partarea poate sa fie acea parte plina a paharului. Eu nadaj-
duiesc ca indepartarea sa nu fie de lunga durata pentru cd ea
poate sd aduca uitare, indepartare sufleteasca si chiar nedo-
rite ... dezastre.

- Traind aceasta experienta la bordul navei-scoala
»Mircea’; ia-ti indruma pe tineri sa-si aleaga o carierad in
marina?

- Din pacate, Romania nu mai are serviciul militar obli-
gatoriu. Ca unul care am trecut la vremea tineretii mele prin
aceasta etapd, o consider ca pe o mare paguba pentru tinerii
acestei tari. De aceea, vazand ca mai sunt tineri — chiar daca
putini la numar - care se orienteaza spre haina militara, acest
lucru ma bucura foarte mult. li indemn pe toti cei care fsi
aleg o cariera in viata sa-si aleagd acea cale care il implineste
lduntric si aduce si un serviciu celor din jur. Datorita slujirii
pe care o am in biserica pe multi fi indemn spre scoala teolo-
gica. Dar, daca aflu ca cineva are un gand orientat spre haina
militard, il felicit pentru aceasta, incerc sa-l intaresc in vointa
lui de a urma aceasta cale si ma bucur nespus de mult ca mai

exista tineri care opteaza pentru o cale dificila, dar extrem de
frumoasa.
- Vi se pare grea cariera de marinar?

— Grea si frumoasa deopotrivd. Frumoasa pentru intinsul
madrii, cerul nemarginit, experientele intalnirii cu alte nave, cu
alte taramuri decat cele de acasa. Este si o cale dificild, pentru
ca nu este usor sa fii luni de zile departe de casa. Nu este usor
sa vezi marea involburatd, sa-i intuiesti adancurile de nepa-
truns, nu este usor sa constati cum norii cerului incep sa se
agite, corabia se clatina si chiar daca ai incredere in solidi-
tatea ei, in capacitatile si experienta comandantilor, nu este
deloc usor, probabil, sa traiesti clipe de cumpana.

- Poate biserica oferi modele pentru tinerii din ziua de
astazi?

- Daca aruncam privirea asupra calendarului bisericii vom
gasi acolo modele pentru politicieni, modele pentru militari,
modele pentru oamenii necdsatoriti, modele pentru oamenii
casatoriti, modele pentru oamenii de afaceri, modele pentru
omul obisnuit, modele pentru cel tanar, pentru cel batran,
modele pentru barbati, modele pentru femei etc. Cred ca
asa cum se gdsesc modele in viata militard, sunt si modele
in viata bisericii care pot fi urmate de altii, modele, adica
traitori din vremurile noastre. Sunt calugdrii din sihastrii
care pot constitui modele pentru cei care aleg aceasta cale,
sunt multi preoti de parohie, cu activitate frumoasa, cu multi
copii, cu atasament fata de enoriasii lor. latda modele care
pot fi urmate de cei care vor sa imbrace haina sacerdotului,
haina preoteasca si cred ca si altii care nu imbratiseaza viata
monahala sau viata preoteasca, pot gdsi prin mila Domnului
exemple de urmat, cum din pacate ca in orice segment uman
pot gasi si elemente de care ar trebui sa se fereasca, pentru
ca este vorba romanului, nicio pddure fdra uscaturi. Dar, usca-
turile trebuie sa nu ne impiedice niciodatd a vedea splen-
doarea codrului, puterea copacilor, care in forma umana se
gasesc atat in armatad cat si in biserica precum si in celelalte
segmente ale societatii.

- Marsul navei-scoala ,Mircea” a avut o componenta
principald - cea de instructie a cadetilor, practica obisnuita
la bordul navei - dar si o componenta spirituala atdt prin
prezenta Inaltpreasfintiei Voastre si a clericilor care v-au
insotit, la bord cdt si prin prisma locurilor pe care le-am
vizitat. Am vazut clericii explicandu-le cadetilor mult din
istoria locurilor pe care le-am vizitat. Pot acesti clerici sa-i
sprijine pe cadeti in perspectiva morala pe care o vor avea
acestia?

- Cred ca orice instructie in orice domeniu pentru a fi cat
mai eficientd, nu se poate opri strictasupradomeniuluilimitat
de competenta al acelei instructii. Astfel, instructia desfasu-

P S ——
inaltpreasfintitul Parinte Teofan alaturi de delegatia romana la Sfantul
Munte Athos
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randu-se in conformitate cu reglementarile militare, ea a fost
imbogatitd prin vizitarea unor locuri speciale, intalnirea cu
oameni cu totul speciali, cum a fost intalnirea cu calugarii din
Sfantul Munte Athos. Am acest sentiment ca militarii, cadetii,
se intorc acasa bucurosi ca au avut contactul cu marea, ca au
descoperit tainele corabiei nu doar din cursuri ci pe viu, in
vreme de zi sau de noapte, in mare linistita sau agitata; dar
contactul cu cetatea cea mare a Constantinopolului, cu locu-
rile atat de legate de Cetatea Sfantd a Sucevei sau de cetatea
cea mare a Targovistei, contactul cu sfintele moaste de la
Sfantul Munte Athos, contactul cu venerabile personalitati
ale vietii monahale, de la Schitul Prodromu, de la Manastirea
Vatopedi, de la Mdnastirea Simonos Petra, cu toate urmele
lasate de generosii voievozi romani care au ajutat ca nimeni
altii aceste locuri in vreme de bdjenie, toate aceste experi-
ente cred ca dau instructiei militare si o alta perspectiva, fi
conving pe tineri si prin alte elemente decat cele specifice
instructiei strict militare, asupra utilitatii drumului pe care
s-au inscris n viata. Poate vor incerca in calatoriile lor sd sesi-
zeze cat mai mult legaturile pe care acele locuri le-au avut
cu tara, sa beneficieze de patrunderea in duhul celor care au
calatorit dintre romani prin aceste locuri si prin aceasta sa fie
militari in adevdratul sens al cuvantului, adica profesionisti
manuitori cu istetime si pricepere a instrumentelor militare,
dar in acelasi timp cunoscatori a legaturilor dintre Tarile
Romane si locurile diferite din lume si chiar si acele locuri
care nu au o legatura directa cu tara sunt incarcate de istorie
si invatamintele istoriei pot sa-i sprijine pentru a cunoaste
cat mai bine si mai adanc ceea ce au de facut in cariera mili-
tara, dar si in viata de familie, de cetateni obisnuiti ai tarii.

— In asezdrile monahale pe care am avut ocazia sd le
vizitdm pe Muntele Athos, am observat o anumitd rigoare
a monahilor, comparabila poate cu rigoarea din viata mili-
tard. Poate exista o paralelad intre cele douda vieti?

— Cred ca exista ceva asemadnari, cum exista si distinctii
sau deosebiri. Calugarul este incadrat intr-o anumita randu-
iala; asemenea si militarul. Militarul are o tinuta specifica; la
fel si vestimentatia calugdrului este una deosebita. Militarul
este supus unor conditii mai dure de viata decat omul obis-
nuit. Calugarul are o asprime a vietii, are o anumita asceza
in interiorul cdreia isi duce viata. Asadar, putem gasi cateva
asemanadri, existd insa si deosebiri. Calugarul este dedicat
pentru intreaga viata caii pe care a ales-o. Militarul poate la
un moment dat, fara sa se socoata pe sine tradator de menire
sa-si aleaga si o alta cale. Calugdrul este chemat sa vietu-
iasca in rigoarea si frumusetea vietii monahale, 7 zile din 7,
4 saptamani pe lund, asadar de-a lungul intregii sale vieti,
pe cand militarul are viata sa de familie, poate pentru o clipa
sa se dezbrace de haina militara si sa vietuiasca ca un om
obisnuit. Militarul este dedicat unei activitati umane uneori
chiar razboinice, pe cand calugarul, desi are si el razboiul sau
impotriva fortelor intunericului el este destinat sa-l slujeasca
pe Hristos Domnul.

- Putem spune cd s-a creat o relatie speciald intre Mitro-
polia Moldovei si Fortele Navale?

- Exista o relatie speciala intre Biserica Ortodoxa si
Armata, datorita traditiilor, datorita unor asemanari, datorita
sistemului ierarhic, datorita afinitatii pe care o simt preotii in
compania militarilor si nadajduiesc ca si militarii in compania

preotilor. Desigur in acelasi timp, pot spune ca avand aceasta
posibilitate de cunoastere pe viu a unei nave, a unor militari
ostenitori in Fortele Navale Romane, pot spune ca s-a creat
o legatura sufleteasca personald intre mine si cei cu care
am cdlatorit in aceste zile sau intre colaboratorii de la Sfanta
Mitropolie, cu cei cu care ei aici pe vas au legat prietenii dupa
momentele indelungate si numeroase de impreuna vietuire,
de convorbiri, intrebari, raspunsuri, nedumeriri, aprecieri,
rezerve etc. Aceasta experienta ma bucura ca mi-a dat posi-
bilitatea sa cunosc oameni minunati, sa le sesizez determi-
narea, hotararea de a face fata cu competenta si cu implicare
personald, sarcinilor de serviciu. Acest lucru este si pentru
mine un semn de nadejde cd sunt, inca, in tard resurse, locuri,
entitati, persoane puternice, hotarate, care dau un anumit
impuls normalitatii si pe care si in care cei din jurul lor si nati-
unea, in genere, se pot cu mila Domnului, sprijini.

Nava-scoala ,Mircea” in rada (Foto: Andrei Vladareanu)

- Cdnd va fi reluatd o asemenea experientd, la bordul
uneinave?

— Cine stie cand, sub ce forma si in ce situatie ea poate fi
reluatd pentru ca astfel de experiente sunt necesare si pentru
un slujitor al bisericii care are in comunitatea sa si militari de
toate genurile si atunci, raportandu-se la acestia nu doar
din calitatea sa de slujitor al bisericii ci si din cea de partici-
pant la viata lor pentru cateva zile, poate sa le inteleaga mai
bine viata, bucuriile, ispitele, incercarile si sa se raporteze la
acestea cu ceva mai multa experienta.

(Interviul a fost realizat la bordul navei-scoala,Mircea’, cu
ocazia marsului anual de instruire practica din perioada 19
iulie-3 august 2013, cu escale in porturile Tuzla din Turcia si
Salonic din Grecia; de asemenea, nava a stationat la ancora in
golful Manastirii Vatoped de pe Muntele Athos.)

INTERVIEW WITH HOLY FATHER TEOFAN,
ARCHBISHOP OF IASI AND METROPOLITAN
BISHOP OF MOLDAVIA AND BUCOVINA

The interview with Holy Father Teofan was realized on
board of training ship “Mircea” with the occasion of the
annual march of practical training that took place between
July 19 and August 3, 2013. The ship stopped in the harbors
Tuzla from Turkey and Salonic from Greece. The ship also
anchored in Vatoped Monastery bay. The monastery is
placed on Mountain Athos.

Keywords: training ship “Mircea’, Athos, navy, sea, belief

NOTA

1 Redactor-sef Grupul Mass-Media al Fortelor Navale.
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