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INTRODUCERE

lerusalimul, datorita insemnatatii religioase, a constituit intot-
deauna un punct de atractie pentru pelerini, dar si o cetate rav-
nita de alte popoare. Astfel, unii oameni au cautat o mai puternica
legatura cu Dumnezeu, mergand in pelerinaj religios pentru ruga-
ciune, pocainta si intarirea in credinta, altii, organizati in grupari
militare sau civile, au mers pentru eliberarea Locurilor Sfinte de
sub ocupatia necredinciosilor.

Sunt cunoscute in istorie patru mari Cruciade, insda numarul
pelerinilor, care au mers la lerusalim si in Tara Sfanta este greu de
cuantificat. La aceste Cruciade au participat clerici, monahi, mili-
tari, civili si chiar femei si copii.

Pelerinajul la Locurile Sfinte devine in timp un element primor-
dial al cruciadei, iar dificultatile calatoriei, faceau parte din spiritu-
alitatea pelerinajului. De la cruciade, participantii asteptau mantu-
irea vesnica, castig material, satisfacerea spiritului de aventurd, pe
cand pelerinii aveau ca obiective pocainta de pacate, inchinarea
in locurile unde Mantuitorul lisus Hristos S-a intrupat (Bethleem),
S-a schimbat la Fata (Muntele Tabor), unde a patimit si a fost ras-
tignit pe Cruce (Golgota) si de unde a inviat (Mormantul Sfant din
lerusalim).

Cruciadele au fost initiate si organizate de catre papi, conduca-
torii spirituali ai Bisericii Apusene, sprijiniti de ordinele monahale
si conducatorii laici (regi, printi, baroni etc).

Daca intr-o prima faza prin cruciade se dorea ajutorarea cresti-
nilor din Orient oprimati de turci, acest deziderat a fost inlocuit cu
tema eliberarii Mormantului Domnului lisus Hristos, recucerirea si
apararea lui.

PELERINAJUL CRESTIN

Exista un dor in fiinta umana de indltime, de cer, un dor de fru-
mos, de lumina si de a fi pelerin la locurile incarcate de sfintenie.
Locurile acestea reprezinta limita de sus a pamantului si limita de
jos a cerului, asa cum a fost pe Muntele Tabor.

Viata pamanteasca a omului este un pelerinaj spre Imparatia
lui Dumnezeu. Desigur, vorbind de crestinii ortodocsi, botezati
in numele Sfintei Treimi, acestia primesc la botez ,biletul” catre
Imparatia cereascd, insa este foarte important cum se comporta
persoana botezata in acest pelerinaj spre viata vesnica. Pelerin
este numit crestinul care merge sa se inchine la Locurile Sfinte, fie



in Tara Sfanta (Israel, Palestina, lordania, Egipt, Liban),
la Muntele Athos, la manastiri (la manastirile din
Romania) sau in alte locuri unde au trdit sfintii Bisericii
si se gasesc Sfintele lor Moaste. Pelerinajul este ,un
memorial vizual al locurilor unde s-a aratat in lume
iubirea si lucrarea minunata a lui Dumnezeu pentru
oameni si prin oameni”

in pelerinaj trebuie sd acumuldm harul lui
Dumnezeu care ne sfinteste viata si o binecuvanteaza
cu daruri alese, sfintind locul vietuirii noastre, ajutan-
du-i pe semeni la mantuire si slavind pe Ziditorul a
toate existente, vazute si nevazute.'

Pelerinajul nostru terestru are mai multe etape,
dupa modelul Pelerinului desavarsit, Mantuitorul lisus
Hristos.

Prima etapd este cea a copildriei, cand parin-
tii si nasii de Botez ne insotesc si ne calduzesc catre
Biserica pentru primirea Sfantului Botez, a Mirungerii
si a Euharistiei, ingrijindu-se de cresterea noastra spiri-
tuala si fizica. Suntem indreptati spre Hristos, ocrotito-
rul copiilor. In acest sens, ne aducem aminte de pele-
rinajul savarsit de dreptul losif si Sfanta Fecioara Maria
la Bethleem pentru a-L naste pe Fiul lui Dumnezeu, si
de fuga in Egipt pentru a-L proteja pe pruncul Hristos.

A doua etapa o reprezinta perioada adolescentei,
cand cautarile tinerilor au nevoie de raspunsuri, atat in
scoala cat si la Biserica; pelerinajul se constituie intr-un
act de intelegere si crestere a credintei in existenta lui
Dumnezeu si a lucrarii Sale in lume. Astfel, pelerina-
jele Mantuitorului Hristos la lerusalim descopera con-
temporanilor originea Lui divina si faptul ca este Fiul
Tatdlui Ceresc (cf. Luca 2, 48-50).

in cea de a treia etapa, persoana matura devine
recunoscdtoare pentru darurile primite de la
Dumnezeu si doritoare sa-si manifeste libertatea reli-
gioasa. Dragostea se concretizeaza in cinstirea Bisericii
Mantuitorului lisus Hristos, in angajarea savarsirii unor
acte de jertfd, cum ar fi efectuarea unor pelerinaje.
Aceasta etapa este corespunzatoare asumadrii jertfei
de pe Cruce a Mantuitorului Hristos. El a acceptat pati-
mirile, rastignirea si moartea, inviind pentru a noastra
mantuire, iar noi intelegand rostul invierii Sale si sen-
sul vietii noastre, ne asumam drumul crucii, ce devine
pelerinaj catre viata vesnica. ,Oricine voieste sa vina
dupa Mine sa se lepede de sine, sa-si ia crucea si sa-Mi
urmeze Mie” (Marcu, 8, 34); ,Si aceasta este viata ves-
nica: sa Te cunoasca pe Tine singurul, Dumnezeu ade-
varat, si pe lisus Hristos pe Care L-ai trimis” (loan 17, 3).
Asadar, in pelerinaj mergem pe urmele Mantuitorului
Hristos pentru a-L cunoaste pe Dumnezeu.

Ne punem multe intrebari legate de pelerinaje, iar
cea maifrecventa este aceasta: Care este insemndtatea

pelerinajului? Ce reprezinta el pentru noi? Raspunsul
cuprinde o multime de aspecte.

Mai intai pelerinajul inseamna credinta, pentru ca
ea ne poarta pasii citre locurile sfinte, si dorim sa ne
intarim credinta prin vedere si intelegere. Credem ca
Fiul lui Dumnezeu S-a intrupat, devenind si Om, cre-
dem ca marturiile Sfintilor Evanghelisti despre Hristos
sunt adevarate, credem ca Sfintii prin cinstirea lor mij-
locesc inaintea lui Dumnezeu pentru noi, dar in acelasi
timp dorim sa ne bucuram de vederea locurilor unde
s-au petrecut acestea. Sfantul Apostol lacov spune
despre credinta ca ,dacd nu are fapte, e moartd in ea
insdasi” (lacov, 2,17), iar noi credem ca pelerinajul este
o fapta, este o jertfa care insoteste credinta. Pe de alta
parte, credinta in pelerinaje creste, sporeste si se inta-
reste prin ispitele, necazurile si incercarile pe care le
intampinam.

Pelerinajul inseamna nadejde, pentru ca peleri-
nul nadajduieste ca inchinarea la locurile sfinte il ajuta
in viata, ca efortul lui este rasplatit, ca rugaciunile vor
fi ascultate de Dumnezeu si va dobandi mai multa
lumina si har. Nadejdea crestinad se naste si din cre-
dintd, dupa cum ne spune Sfantul Apostol Pavel: ,Cdci
noi asteptdm in Duh nddejdea dreptdtii din credintd”
(Galateni 5,5).

Pelerinajul inseamna dragoste, pentru ca din dra-
goste fata de Dumnezeu, pelerinul savarseste caldto-
ria la sfintele locuri. Pelerinajul ne ajuta sa sporim in
dumnezeiasca dragoste; la iubirea aratatd de Sfanta
Treime umanitatii, noi trebuie sa rdspundem cu ace-
easi masura. Pelerinul este indemnat sa rabde cu dra-
goste toate incercarile calatoriei, pentru ca oamenii
din preajma sunt diferiti si este nevoie de multa dra-
goste pentru a-i intelege si eventual a-i ajuta spre
folosul lor duhovnicesc, implinind indemnul Sfantului
Apostol Pavel: ,Dragostea indelung rabdd; dragostea
este binevoitoare, dragostea nu pizmuieste, nu se laudd,
nu se trufeste. Dragostea nu se poartd cu necuviintd, nu
cautd ale sale, nu se aprinde de mdnie, nu gandeste raul”
(I Corinteni 13, 4-5).

Pelerinajul presupune rabdare, deoarece trebuie
sa ne rabdam unii pe altii; unul merge mairepede, altul
mai incet, unuia ii este sete, altuia ii este foame, unul
se roagd mai mult, altul mai putin, incat este nece-
sara virtutea rabdarii si ingaduintei reciproce intr-un
pelerinaj. Rabdarea vine din dragoste care ,toate le
suferd, toate le crede, toate le nadajduieste, toate le
rabda” (I Corinteni 13, 7), zice Sfantul Pavel, iar Sfantul
Evanghelist Luca ne incredinteaza ca ,prin rabdarea
voastra veti dobandi sufletele voastre” (Luca 21,19).

Pelerinajul inseamna smerenie, fiindca in fata lui
Dumnezeu, a sfintilor Sai, in prezenta locurilor sfinte



(Biserica Sfdantului Mormdnt, Biserica Nasterii din
Bethleem, s.a.), functiile si rangurile, starea sociala si
materiald sunt neinsemnate in fata smereniei si slavei
Mantuitorului nostru lisus Hristos. Ne smerim urcand
si coborand colinele lerusalimului, ne smerim aplecan-
du-ne genunchii pe Golgota, in fata Sfintelor Icoane si
a Sfintelor Moaste, dobandind bucurie si binecuvan-
tare sfanta.

Pelerinajul este jertfa, deoarece cei mai multi cres-
tini isi implinesc aceasta dorinta cu multe sacrificii
materiale si cu multa osteneala trupeasca. Jertfa tru-
pului, a timpului, a agoniselii materiale, a dragostei
reprezinta intelegerea necesitatii realizarii unui pele-
rinaj la sfintele locuri. Este o jertfa bine primita de
Dumnezeu.

intr-un grup de pelerini sunt importante aceste vir-
tuti, si mai ales implinirea lor, in folosul tuturor par-
ticipantilor la pelerinaj, si pentru dobandirea linis-
tii si bucuriei duhovnicesti personale. De aceea, am
si insoftit virtutile cu indemnurile si argumentele din
Sfanta Scriptura. Mentionez faptul ca aplicarea aces-
tor virtuti este valabila si in pelerinajele interne (la
Sfanta Parascheva - lasi, la Sfantul Dimitrie Basarabov
- Bucuresti), precum si atunci cand participam la sluj-
bele Sfintei Biserici.

Peste toate acestea, crestinul crede si naddjduieste
intr-un pelerinaj bine organizat si reusit, in care sa se
simta bine informat si sa participe la viata duhovni-
ceasca a grupului. Aceasta sarcina revine organiza-
torilor si in special preotilor insotitori de grupuri de
pelerini.

Pelerinajul este o intalnire a noastra cu Dumnezeu.
Mai intai Hristos, Fiul lui Dumnezeu a venit pelerin
spre noi, iar acum crestinul merge in pelerinaj spre
Mantuitorul lumii. Dupa cum orice intalnire presu-
pune o pregatire, si pelerinajul necesita o pregatire
interioara si exterioara.

Pregatirea interioara consta in spovedanie, impa-
care cu semenii, constientizarea importantei pelerina-
jului si dispozitia interioara pentru multa jertfa.

Pregatirea exterioara presupune o vestimentatie
adecvata si dotarea cu lucrurile necesare pelerinajului.

De asemenea, pelerinajul ii apropie pe oameni de
Dumnezeu si pe oameni intre ei. Pe parcursul unui
pelerinaj, intre pelerini se stabilesc noi prietenii sau
se consolideaza cele vechi. in pelerinaj ne daruim lui
Dumnezeu si invdtam sa fim mai darnici si altruisti fata
pelerinii din grup.

Ce asteptam de la un pelerinaj? Cu siguranta nu
trecerea in palmares a inca unei calatorii, ci dorinta
de a intelege lucrarea dragostei lui Dumnezeu in

viata omenirii si in lume. De exemplu, aflandu-ne
la lerusalim dorim sa vedem locurile unde Hristos—
Domnul a propovaduit Evanghelia, a instituit Sfanta
Euharistie, unde S-a rugat, a patimit (Drumul Crucii),
a fost rastignit, a murit si a inviat pentru mantuirea
noastra.

Mormantul Domnului, locul de unde a inviat este
cel mai cdutat de catre crestini, pentru ca este data-
tor de viatd, dupa cum ne spune si o rugdciune ros-
tita de preot in cadrul Sfintei Liturghii: ,Ca un purtator
de viata si mai infrumusetat decat raiul cu adevarat si
decat toata cdmara imparateasca mai luminat s-a ara-
tat Hristoase, mormantul Tdu, izvorul invierii noastre”.

Asteptam de la un pelerinaj sa vedem cum harul
lui Dumnezeu a lucrat in viata unor oameni, devenind
Sfinti impodobiti cu Sfinte Moaste. In fata Sfintelor
Moaste intelegem mai bine importanta pe care o are
trupul omului in conlucrarea cu sufletul si impreuna
la implinirea voii lui Dumnezeu. Si care este aceasta
voie? Este ,Sd iubesti pe Domnul Dumnezeul tdu, cu
toatd inima ta, cu tot sufletul tdu si cu tot cugetul tau.
Aceasta este marea si intdia poruncd. lar a doua, la fel
ca aceasta: Sd iubesti pe aproapele tdu ca pe tine insuti.
In aceste doud porunci se cuprind Legea si proorocii”
(Matei 22, 37-40).

Sa nu uitdam ca pelerinajul este chemare si cautare.
Suntem chemati la ,Cind", adica la impartasirea cu
Sfintele Taine, la dobandirea sfinteniei. Totodatd, cau-
tam intr-un pelerinaj sa ne imbogatim viata cu lucruri
netrecatoare, dupa cum ne indeamna Mantuitorul
Hristos: ,Cdutati mai intdi impdrdtia lui Dumnezeu
si dreptatea Lui si toate acestea se vor adduga voud”
(Matei 6,33).

in cele din urma constatam cu bucurie ca in pele-
rinaj devenim contemporani cu viata pamanteasca
a Fiului lui Dumnezeu, cu Sfintii din alte veacuri care
s-au nevoit in diferite locuri din lume.

Multi dintre semenii nostri doresc sa ajunga macar
o data in pelerinaj la locurile sfinte din Tara Sfanta.
Daca nu reusesc, sa nu fie mahniti, pentru ca au posi-
bilitatea ca in fiecare zi de duminica sau sarbatoare sa
ajunga la locul sfant numit Biserica. Biserica din sat sau
oras ne conduce si ne poarta in pelerinaj la toate locu-
rile sfinte.

Infiintarea de Centre de pelerinaje in Patriarhia
Romana a contribuit la intensificarea calatoriilor in
mod organizat la Locurile Sfinte

Este important ca toti cei care au ajuns sa se inchine
in Tara Sfanta si la Sfintele Locuri din tara noastrd sa
constate cat de mult s-a schimbat viata lor in bine
dupa savarsirea unui astfel de pelerinaj!



FROM THE CRUSADES TO THE CHRISTIAN
PILGRIMAGE

Abstract: In this article, we aim to highlight the
importance of pilgrimages to the Holy Places, as well as
the differences between crusades and pilgrimages. The
Crusades had as their theme the liberation of the Holy
Places from pagan occupation, while the pilgrimage aims
at personal spiritual reinvigoration, strengthening in faith

and the joy of walking in the holy footsteps left by the Son
of God. The Crusades were organixed in the West with
the participation of clerics, monks, soldiers, lay people
and children. Pilgrimages are made personally by each
individual Christian or in organized groups, with the desire
to go to the most significant places, with special spiritual
events marked by the Lord Jesus Christ, and at the same
time to participate spiritually in His earthly life.

Keywords: pilgrimage, faith, crusade,
Jerusalem, sacrifice
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